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Admission

 lits d’hébergement permanent

08 lits d’hébergement temporaire

09 places d'accueil de jour

places de soins infirmiers à domicile

service de portage de repas

VENEZ À LA DECOUVERTE DE
NOTRE EHPAD !

NOTRE ÉTABLISSEMENT 

Les équipes de “l’EHPAD Les Signolles” se tiennent à votre
disposition pour vous proposer, à vous et à vos proches, une
visite de l'établissement.

Vous pouvez contacter l'établissement pour toute demande
de rendez-vous ou informations complémentaires.

Vous pouvez nous
adresser votre demande
d'admission (Cerfa
n°14732*01) qui se
compose d’un dossier
administratif et d’un
dossier médical à faire
remplir par votre médecin
traitant.
Ce formulaire est
retirable auprès de notre
agent d'accueil ou
téléchargeable en ligne.
Vous serez recontacté(e)
dès validation de votre
dossier par nos équipes
afin d'organiser votre
accueil.

Vous pouvez nous adresser
votre demande d’admission
en remplissant un dossier
numérique sur le site Via
trajectoire :
https://trajectoire.sante-
ra.fr/trajectoire/ 
 Un volet médical sera mis à
disposition du médecin que
vous aurez déclaré

Admission par
courrier

Nous sommes à votre écoute !

Prêt(e) à nous rejoindre ? 
Deux options possibles pour votre
demande d’admission :

Ce que nous avons à vous offrir :

L'Établissement d’Hébergement pour Personnes Âgées
Dépendantes (EHPAD) « Les Signolles » situé à Ajain est
un établissement public médico-social habilité à
accueillir toute personne âgée de plus de 60 ans (sauf
dérogation) seule ou en couple.

EHPAD 
LES SIGNOLLES

05 55 80 95 00

1 Rue de Séminaire
23 380 Ajain

administration@ehapdajain.fr
entourage@ehapdajain.fr

Codification : COM-EXT-PLQ2.V1
Date d’application : 18/02/2025Document imprimé par nos soins, ne pas jeter sur la voie publique !
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CONDITIONS D’ACCUEIL RESTAURATION LE SALON DE COIFFURE

LES ANIMATIONS
L’établissement dispose de chambres simples et double
équipées d'un mobilier adapté (un lit médicalisé, un
chevet, un fauteuil, une table, une armoire et un système
d’appel malades). Chaque chambre dispose également
d’une salle d’eau et de toilettes. Les résidents sont libres
de décorer leur chambre à leur goût avec des objets
personnels.

Des lieux de vie communs sont mis à la disposition de tous
les résidents : le hall d’accueil, la salle d’animation, la salle
de restauration, les salons avec télévision et magazines et
le parc de l’établissement. 

L’établissement dispose d’un salon de coiffure ouvert tous
les jours de la semaine de 8h00 à 16h00. Suivant le
planning, vous pourrez bénéficier de cette prestation une
fois par mois.

L’EHPAD d’Ajain vous propose diverses
activités. Elles sont organisées par une
équipe de 2 animateurs. Le programme
d’animation est disponible sur notre
site internet et est affiché dans les
locaux de l’établissement, mais
également dans chaque chambre des
résidents. Ce sont entre autres :

des ateliers de culinothérapie
(tous les lundis) 

des ateliers de jardinage 

des ateliers de chorale/messe

des jeux de société 

etc.

Votre linge personnel est marqué à votre nom et
entretenu par le service lingerie. 
Les draps, couvertures et linge de toilette sont fournis
et entretenus par l’Etablissement.

Votre chambre

Les espaces communs

La gestion du linge

Les horaires de
restauration sont
les suivants :

le petit déjeuner :
entre 7h et 9h (servi en
chambre) 
le déjeuner : servi à
12h30 
le goûter : servi entre
15h30 et 16h
le diner : servi vers
18h45.

Du lundi au vendredi, nous vous proposons de vous
rendre au self de l’établissement au rez-de-chaussée
afin de pouvoir profiter de cette salle de
restauration.
Le week-end, vous pourrez manger au sein du service
dans un salon aménagé en fonction des possibilités
du service. 

Chez nous à “l’EHPAD Les
Signolles”, la  restauration
est assurée sur place dans
nos propres cuisines. Elle
fonctionne en liaison froide
afin d’assurer une hygiène
totale tant sur le plan de la
préparation que sur le plan
de l’acheminement des
repas. 

Les résidents peuvent recevoir des
invités lors des repas, et dans ce
cas, deux solutions sont proposées :


