14h30 : Médiation animole,glon’rines

= y 4
mm =
10h : Ateliers individuels

, 14h30 : Esthétique dans la
salle polyvalente

Mercredi 15
. 1h : Chorale
< ]4h50 Esthétiaue. Extension ler
Ao - Vendredi 17
14h30 Jeux sur table numérique, salle
_ ‘ - polyvalente
I ‘ \ - |Ill II ” Mercredi 22
| 1h : Chorale
‘ 14h B|b||o’rheque ambulante
et
El ﬂl Vendredi 24
114h30 : Atelier jardin dans le parc

Ly Mardi 28

Médiation animale, Bruyéres

- e m
(ieudi 30 a

Distribution du  programme des

animations du mois dew

pour les Résidents et les Familles

MAI 2024

Lundi 06

15h : Projection 7c|ip Ehpa'danse et
son making off, salle polyvalente

Vendredi 10 {4
10h et 14h30 : Ateliers individuels

Mardi 14 '. *

14h30 : Médiation gnimale,_Roseroie’

Jeudi 16 ‘ |
14h30 : Travaux manuels, salle polyvalente

Mardi 21
14h30 : Médiation animale, Ex’renS|on RDC ’

Jeudi 23 A
15h : Spectacle Eric CERBELLAUD &

salle polyvalente
Lundi 27 A
Mercredi 29 VQ R]'

14h : Coquelicontes, salle polyvalente ="

d'Ajain (départ & 13h30)
Vendredi 31




MATIN
H Macedeine

LUNDI e Andouillettes & la

>

= N Sordines
Paupiette de veau

Potage - Poélée
ccmpagnord‘e aux

Fromage cu laitage
Compote

| braisée - Poélée de lardons - Solode 06,/05 - ) mouflwde - Pommes :
lentilles Fromage ou Laitage o oy g soutdes-Fromage N Fromage ou lattage
u Mirabelles au sirop ./ LN ey Gateau de semoule

- oy ::' Potage R

Escalope de dinde Gratin de choux MARDI grecque - Poulet réti - Omelette aux fines

pané & la milanaise flours au jambon “/0’ Flagealets - ':"-‘H, herbes - Salade

Meicaronis - fromage Fromage ou Laitage Fromage . Fromage ou Laitage

Poire au sirg Compote Fruits “ Liégeois J

Haricots verts ow Potage A : o Jamben blane F 2 Potage

vinaigrette ﬁ. | Eufs brouillés a la MERCREDI Fondu Creusais - @ | Pates au soumon

Parmentier de 1 S portugaise Fritas, Solade [ -

Fromage
Patisserie

canard - Solade o — Fromage ou laitage
oY Fromage - Patisserig Créme dessert

=T : .
Carottes ripées au Wf ), Céler rémoulade E - Potage
mie! Quiche lorraine - JEUDI :': s i =) Souté de bosuf aux By Emincé de poulet -

.. Salade verte
M Fromage ou laitage
® Flan vanifle

b Bosuf strogonoff -
Frites - Fromage

: i ;
g o 14 oignons - Choux
ol 3
09/05 tss l! } 51 Remenasco braisés
Uie =L Fromage-Patisserie /

Mousse de foie
Blanquette de la me
& Riz pilaf
Fromage
Fruit

Paté de lapin
o Foisson sauce

¢ dieppoise - Pates,
Epinards-Fromage
Péche au sirop

S Maquereaus- Fraise | f- .

Potage-Tarte & la
Pravengale - Salade

Potage - Pommes de|
terre ¢ la créme et
jambon - Solade
Fromoge ou laitage
Compote

Fromage blanc
Eufs au loit

~

$20) Concombre & lo | Potage et Potage-Gratin de

SAMEDI Gy c.rérlne_- - Jambon p Flan da caroftos - mm de veou sauce \ .M Brocolis oux lordons
0808 | CagQ b P O oo n/0s e e pascice i
e Lidgeois aux fruifs &‘ Créme dessert N Mousse chocolat
Fate de campagne ————_ Potage - Roulé au B Due de saucisson ) Potage-Poireaux au
ot e | (R s DrmANcH

verte - Fremage ou
Laitage -Compote
de fruits crus

rastis - Fromage

—  Tlarte aux fruits

oy Navarin dagneau et =4 .. jamben-Fromage ou
S ses [dgumes Fromage blanc aux
XN Fromoge - Q fruits-Compote de

Patisserie J fruits erus

JOUR MATIN SOIR

_ Betteraves - il Fotoge
- =5 =, - ) v g
: f Lentilles vinaigrette ?"’ Potage M | Crépinette de dinde [T Crenelle souce
LUNDI W Sauté de poulet ; Crépes fourrées - v sauce Vin !

* Salade verte 2 e Chous fleurs
Fromage eu Llaitage Fromage-Patisserie

£ souce chorizo - 1
Haricots plots

P Fromoge-Fruits Flan vanille
e = Salade mexicaine B : Potage h
- choux fleurs otage Cuisse de poulef rdti ( Riz fagon pilaf & la
mm vinaigrette Hachis parmentier - & l'ail - Petit pois & =t forestiére - Salade
14/05 Araignee de porc au Solade la frangaise- Fromage ou Laitage
[ | - Jardinié i 2 7
| miel - liniére Fromage ou Laitage Framage-Géateau ) Salade de fruits  J

Fromage-Fruits

Mirabelles au sirop /

. — -\ ke 1 ombon blanc ' s Potage-Emincé de h
Haricots vinaigrette Potage { B |4 Fondu creusois - ﬁ 2 poulet - Horicots
Rissolette de veau Réti de dinde - Pates . = " Frites, Salade | u:w verts persillés

j sauce fomafe‘- alo créme Sniced WL Fromage Fromage ou Laitage
Endives braisges Fromaoge cu laftage L M Fruit 3 Gateau de riz

Fromage-Flan Patissler / Pomme ou four

= : == Caroftes répées Potage
_ Jambon bianc f 5 Potage ; Rowvelle d
, Pafé aux pommes de " %s  (Fufs durs & 'oseille : = . i 1 el e

’ ﬂ braisée - Haricots Solade verte
terre - Salade verte ! “’_‘_' = Semoule blancs persillées Pl Fromage ou Laitage
Framage ! Fromage ou Laitage Framage-Tarte ; Crame dessert
Fruit J N Créme dessert g
Eufs Mimasa i - - | Potage-Flan de
: ™ Salade de choux FPotage REDT - . ] 9
e ; 5 g N Aile de e
'IEIIIHEI!I frisés aux lardons Tarte Lardons et T ; c:_':eros i‘c;z r:::ss Wt i::g?;ﬂ;: J'Z:g
o /1 Poisson rétl sauce Brocolis - Salade } ¥ it i -

hellandaise - Riz
pilaf-Fromage-Fruit

d 3 persillées L Fromage ou Laitage
Fromage o;.: Laitage Fromage-Fruit ) ﬂ ﬁ Pomme ot faur

Créme brilée

Andouille de vire

Rillettes Potage-Jambonnea

' SAMEDI Téte de veou sauce E braisé - Cardes & la Sauté de #aauf au
Vi gribiche - Pommes { provengale ohvels - Baignet de
1"“ de terre persillées Fromage eu Laitage ;"f}?‘?‘z‘mﬁm-gs et ¥ Fromage oy Lolfage
Fromage-Fruit Py 3 - Mousse chocolat # Solade de fruits Flan
Terrine de poisson ————, Potage-Croissant GD : _ ' *".”_ if;ﬁif;‘;:} —— fo;a‘?a-Macaronis 9
; p souce fromage-Osso m ; 5 ) I = " : la bolognaise
DIMANCHE g { - jambon - Salade 57, mignon & lo biére - \ . Fromage ou Laitage

bucco de veau -
Pommes dauphine

= - Fromage-Patisserie

4 verte-Fromage ou
Laitage-Compote de
fruifs crus

|| Haricots blancs Compote de fruits

1’/0, Fromage-Géateau . crus




MERCREDI
29/05

VENDREDI
31/05

DIMANCHE

02/06

MATIN

Céleri rémoulade

_ Saucisse de
Toulouse - Lentilles
braisées-Fromage
Abricot au sirop /

, Pate en crolte

N Sauté de poulet a la
provengale -
Ratatouille-Fromage
e flottante

Salade de Han‘cors\
blancs au chorizo
Boulettes fagon

|| couscous - Semoule
Framage-Fruit

g Rt de porc aqux

a0 persillées

Maquereaux
pruneaux - Bleties

Fromage-Eclair

M8 Brondade de poissor

) . Bt
Foireaux vinaigrette

. Salade verte
Fromage
Pomme au four

' Macaronis-Fromage

Terrine de légumes
Langue de Beeuf
sauce charcutiére -

Péches ausirop )

4 Potage h
=6 Gratin de courgettes
[ 452‘ ¢ gu chévre

Wi Fromage ou laitage

< i
W= X Créme dorée 2

) potage-Pommes de )
terre boulangére aux
2 lardons -Salade
Fromage ou Laitage
v Liégeois aux fruits

ﬁ Potage

- Feuilleté Jambon-

M) Fromage - Salade
~ Fromage ou Laitage

Eufs au lait

? r_'-r',"’l Potage )
. r;?:. Pates ccrbonar_a

. /. Fromage ou Laitage
B Fruit

Potage

CEufs durs - Choux
fleurs a la créme
Fromage ou Laitage
Gaéteau de semoule

Potage - Poélée
@ | 7 .Y campagnarde aux
(s ’T,Cu lardons - Salade
G Fromage ou Laitage
R S 9 Fruit J

. Salade strasbourgecise
Cuisse de canefte aux
péches - Pommes de
terre rissolées-Fromage

Brioche perdue
e

BON APPETIT!

—————, Potage-Raviolis
/—-\\ gratinés-Salade
=3 Fromage ou Laitage
Compote de fruits
crus




