
BON APPÉTIT !

JOUR

Menu du 29 avril au 05 mai 2024

Sardines
Paupiette de veau
braisée – Poêlée de
lentilles
Fromage - Fruit

Poireaux vinaigrette
Escalope de dinde
pané à la milanaise
Macaronis -fromage
Poire au sirop

Haricots verts
vinaigrette
Parmentier de
canard – Salade
Fromage - Pâtisserie

Carottes râpées au
miel
Bœuf strogonoff -
Frites - Fromage
Tarte aux Fraises

Mousse de foie
Blanquette de la mer
Riz pilaf
Fromage
Fruit

Concombre à la
crème - Jambon
braisé – Haricots
blancs - Fromage
Liégeois aux fruits

Pâté de campagne
Rosbeef froid sauce
cocktail – Pommes
röstis - Fromage
Tarte aux fruits

Potage - Poêlée
campagnarde aux
lardons - Salade
Fromage ou Laitage
Compote

Potage
Gratin de choux
fleurs au jambon
Fromage ou Laitage
Compote

Potage
Œufs brouillés à la
portugaise
Fromage ou Laitage
Crème dessert

Potage
Quiche lorraine –
Salade verte
Fromage ou Laitage
Flan vanille

Potage - Pommes de
terre à la crème et
jambon - Salade
Fromage ou Laitage
Compote

Potage
Flan de carottes –
Salade verte
Fromage ou Laitage
Crème dessert

Potage - Roulé au
fromage – Salade
verte - Fromage ou
Laitage -Compote
de fruits crus

MATIN SOIR

LUNDI
29/04

MARDI
30/04

MERCREDI
1ER/05

JEUDI
02/05

VENDREDI
03/05

SAMEDI
04/05

DIMANCHE
05/05



BON APPÉTIT !

JOUR

Menu du 06 au 12 mai 2024

Macédoine 
Andouillettes à la
moutarde – Pommes
sautées-Fromage
Mirabelles au sirop

Champignons à la
grecque - Poulet rôti
Flageolets
Fromage
Fruits

Jambon blanc
Fondu Creusois –
Frites, Salade
Fromage
Pâtisserie

Céleri rémoulade
Sauté de bœuf aux
oignons – Choux
Romanesco braisés
Fromage-Pâtisserie

Pâté de lapin
Poisson sauce
dieppoise – Pâtes,
Epinards-Fromage
Pêche au sirop

Maquereaux-Fraise
de veau sauce
ravigote – Pommes
de terre persillées
Fromage-Fruit

Duo de saucisson
Navarin d’agneau et
ses légumes
Fromage
Pâtisserie

Potage
Bouchée de poisson
Salade
Fromage ou Laitage
Gâteau de semoule

Potage
Omelette aux fines
herbes - Salade
Fromage ou Laitage
Liégeois

Potage
Pâtes au saumon
Fromage ou Laitage
Compote

Potage
Emincé de poulet –
Carottes à la crème
Fromage ou Yaourt
Mousse citron

Potage-Tarte à la
Provençale - Salade
Fromage ou
Fromage blanc
Œufs au lait

Potage-Gratin de
Brocolis aux lardons
Salade-Fromage ou
Yaourt aux fruits
Mousse chocolat

Potage-Poireaux au
jambon-Fromage ou
Fromage blanc aux
fruits-Compote de
fruits crus

MATIN SOIR

LUNDI
06/05

MARDI
07/05

MERCREDI
08/05

JEUDI
09/05

VENDREDI
10/05

SAMEDI
11/05

DIMANCHE
12/05



BON APPÉTIT !

JOUR

Menu du 13 au 19 mai 2024

Lentilles vinaigrette
Sauté de poulet
sauce chorizo –
Haricots plats
Fromage-Fruits

Choux fleurs
vinaigrette
Araignée de porc au
miel – Jardinière
Fromage-Fruits

Haricots vinaigrette
Rissolette de veau
sauce tomate –
Endives braisées
Fromage-Flan Pâtissier

Jambon blanc
Pâté aux pommes de
terre – Salade verte
Fromage
Fruit

Salade de choux
frisés aux lardons
Poisson rôti sauce
hollandaise – Riz
pilaf-Fromage-Fruit

Rillettes
Tête de veau sauce
gribiche – Pommes
de terre persillées
Fromage-Fruit

Terrine de poisson
sauce fromage-Osso
bucco de veau –
Pommes dauphine
Fromage-Pâtisserie

Potage
Crêpes fourrées –
Salade verte
Fromage ou Laitage
Flan vanille

Potage
Hachis parmentier -
Salade
Fromage ou Laitage
Mirabelles au sirop

Potage
Rôti de dinde – Pâtes
à la crème
Fromage ou Laitage
Pomme au four

Potage
Œufs durs à l’oseille
Semoule
Fromage ou Laitage
Crème dessert

Potage
Tarte Lardons et
Brocolis - Salade
Fromage ou Laitage
Crème brûlée

Potage-Jambonneau
braisé – Cardes à la
provençale
Fromage ou Laitage
Mousse chocolat

Potage-Croissant au
jambon – Salade
verte-Fromage ou
Laitage-Compote de
fruits crus

MATIN SOIR

LUNDI
13/05

MARDI
14/05

MERCREDI
15/05

JEUDI
16/05

VENDREDI
17/05

SAMEDI
18/05

DIMANCHE
19/05



BON APPÉTIT !

JOUR

Menu du 20 au 26 mai 2024

Betteraves
Crépinette de dinde
sauce Vin
Choux fleurs
Fromage-Pâtisserie

Salade mexicaine
Cuisse de poulet rôti
à l’ail – Petit pois à
la française-
Fromage-Gâteau 

Jambon blanc
Fondu creusois –
Frites, Salade
Fromage
Fruit

Carottes râpées
Rouelle de porc
braisée – Haricots
blancs persillées
Fromage-Tarte 

Œufs Mimosa
Aile de raie aux
câpres – Pommes
persillées
Fromage-Fruit

Andouille de vire
Sauté de bœuf aux
olives – Beignet de
salsifis-Fromage
Salade de fruits

Asperges sauce
mousseline-Filet
mignon à la bière –
Haricots blancs
Fromage-Gâteau 

Potage
Quenelle sauce
safran - Semoule
Fromage ou Laitage
Flan vanille

Potage
Riz façon pilaf à la
forestière - Salade
Fromage ou Laitage
Salade de fruits

Potage-Emincé de
poulet – Haricots
verts persillés
Fromage ou Laitage
Gâteau de riz

Potage
Tarte provençale –
Salade verte
Fromage ou Laitage
Crème dessert

Potage-Flan de
courgettes au
jambon–Salade
Fromage ou Laitage
Pomme au four

Potage-Parmentier
de poisson
Salade verte
Fromage ou Laitage
Flan

Potage-Macaronis à
la bolognaise
Fromage ou Laitage
Compote de fruits
crus

MATIN SOIR

LUNDI
20/05

MARDI
21/05

MERCREDI
22/05

JEUDI
23/05

VENDREDI
24/05

SAMEDI
25/05

DIMANCHE
26/05



BON APPÉTIT !

JOUR

Menu du 27 mai au 02 juin 2024

Céleri rémoulade
Saucisse de
Toulouse – Lentilles
braisées-Fromage
Abricot au sirop

Pâté en croûte
Sauté de poulet à la
provençale -
Ratatouille-Fromage
Île flottante

Salade de Haricots
blancs au chorizo
Boulettes façon
couscous - Semoule
Fromage-Fruit

Maquereaux
Rôti de porc aux
pruneaux – Blettes
persillées
Fromage-Eclair

Poireaux vinaigrette
Brandade de poisson
Salade verte
Fromage
Pomme au four

Terrine de légumes
Langue de Bœuf
sauce charcutière -
Macaronis-Fromage
Pêches au sirop

Salade strasbourgeoise
Cuisse de canette aux
pêches – Pommes de
terre rissolées-Fromage
Brioche perdue

Potage
Gratin de courgettes
au chèvre
Fromage ou Laitage
Crème dorée

Potage-Pommes de
terre boulangère aux
lardons -Salade
Fromage ou Laitage
Liégeois aux fruits

Potage
Feuilleté Jambon-
Fromage - Salade
Fromage ou Laitage
Œufs au lait

Potage
Pâtes carbonara
Fromage ou Laitage
Fruit

Potage
Œufs durs – Choux
fleurs à la crème
Fromage ou Laitage
Gâteau de semoule

Potage - Poêlée
campagnarde aux
lardons - Salade
Fromage ou Laitage
Fruit

Potage-Raviolis
gratinés-Salade
Fromage ou Laitage
Compote de fruits
crus

MATIN SOIR

LUNDI
27/05

MARDI
28/05

MERCREDI
29/05

JEUDI
30/05

VENDREDI
31/05

SAMEDI
1ER/06

DIMANCHE
02/06


